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Cinco mujeres guardias civiles vencen 
al reto de la Ruta de las Fortalezas

 ÁLBUM DEL ÉXITO DEL EQUIPO DE CINCO COMPAÑERAS DE LA GUARDIA CIVIL

En la la imagen superior, una muestra de los grandes desniveles que se han 
de superar en la prueba. Sobre estas líneas, parte del equipo aprovecha un 
momento de descanso para sacarse un autorretrato. A la derecha, plano del 
recorrido, que discurre por la costa y zonas interiores en torno a la ciudad 
de Cartagena. Debajo, el instante de la llegada, una mezcla de emociones 
entre el orgullo y al alivio por haber dejado atrás los 53 kilómetros.

“NECESITABA saber que podría con ello, 
que mi mente estaba preparada para el reto de cami-
nar 53 kilómetros en una ruta muy dura, con  más 
de 2.000 metros de desnivel acumulado subiendo y 
bajando montañas. Si la terminaba, significaría que 
mi cabeza está mejor de lo que yo creía”. La re-
flexión es de Alicia Sánchez, secretaria nacional de 
la Mujer en AUGC, quien el pasado 14 de abril cul-
minaba con éxito, con otras cuatro guardias civiles 
de su misma promoción, la IX edición de la Ruta 
de las Fortalezas, una prueba que se disputa en Car-
tagena y que ya se ha hecho un hueco importante 
en el calendario deportivo nacional. Junto a Alicia 
marcharon esa jornada Pilar Vidal, María Romero, 
Irene Vivas y Mónica García. Cinco mujeres guar-
dias civiles que demostraron su gran preparación 
física y su sentido de equipo en una competición 
en la que tomaron parte más de 3.800 deportistass.
Alicia describe que, como acto previo a la salida, 
“hubo izado de bandera al son de la banda de músi-
ca, allí estábamos todos firmes escuchando el him-
no de España, civiles y militares. Se ponía la piel de 

gallina. Éramos un tumulto de gente con camisetas 
coloridas, caras felices y muy buen ambiente, noso-
tras íbamos al final, me agobian los mogollones, sa-
limos andando ligeritas, porque en los últimos años 
hay más andadores que corredores”.
Tras un duro recorrido en el que se enfrentaron a 
todo tipo de sensaciones, las cinco guardias civi-
les atravesaron la línea de meta embargadas por la 
emoción: “Por fin pasamos el arco de meta, orgullo-
sas de terminar, hice volar la bandera de España que 
llevábamos en la que había grabado un tricornio 
mezclado con la protección  de la cara de un casco 
cartaginés, todo un amuleto para el grupo”, descri-
be Alicia Sánchez, que valora por encima de todo el 
espíritu de solidaridad de las cinco compañeras, “ese 
equipo de mujeres fuertes que han estado siempre a 
la altura de las circunstancias”.
Si deseas leer la narración completa del recorri-
do que ha escrito la secretaria nacional de la Mujer 
de AUGC, puedes encontrarla en www.augc.org.  
Y en la página siguiente, el álbum fotográfico de la 
jornada de esta espectacular prueba.    

Alicia Sánchez, en el centro, celebra con sus compañeras su éxito en la exigente prueba deportiva.


